
Marches du Jeudi

Sortie XL - Départ 8h30 - 13/15 km

Sortie L   -   Départ 9h  -  9/12 km
SEPTEMBRE 2023

Jeudi 07/09 XL Christophe
L

Jeudi 14/09 XL
L Xavier

Jeudi 21/09 XL
*L Xavier

Jeudi 28/09 XL Jean-François P
L Claudine et Michel

OCTOBRE 2023
Jeudi 05/10 XL Kuno et Véronique

L Claudine et Michel
Jeudi 12/10 XL Véronique R

L Claudine et Michel
Jeudi 19/10 XL Laurence

L Claudine et Michel
Jeudi 26/10 XL Jean-François P
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L Claudine et Michel

NOVEMBRE 2023
Jeudi 02/11 XL Annulée cause météo

L Annulée cause météo
Jeudi 09/11 XL Jean-François P

L Claudine et Michel
Jeudi 16/11 XL Jean-Pierre

L Claudine et Michel
Jeudi 23/11 XL Véronique R

L Claudine et Michel
Jeudi 30/11 XL Foufi

L Claudine et Michel

DECEMBRE 2023
Jeudi 07/12 XL Véronique R

L Claudine et Michel
Jeudi 14/12 XL Philippe

L Claudine et Michel
Jeudi 21/12 XL Jean-François P

L Claudine et Michel

* Randonnées combinées avec la sortie des résidents en fauteuils de l'Ehpad des      
        Provinces du Nord


	Rando Jeudi

