Realisations 2018 [modifier]
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7.3 Journée Rando en semaine "Au Mont de I'Enclus”

7.4 Journée Rando en semaine entre "Kemmel et Bailleul"

7.5 Journée Rando en semaine a Souchez, Vimy et ND de Lorette

7.6 Journée 100 bornes et 7 lieux a Guise avec visite du Familistére Godin
7.7 Randonnée a vélo de Dinant (Belgique) a Marcg-en-Baroeul

7.8 « Route du Louvre »

7.9 Journée Rando en semaine "Au fil du Crinchon" 3 Arras

7.10 Séjour a Belle-Ile-en-Mer 2018

7.11 Voyage cyclo d'Arles a Nice

7.12 Journée Rando en semaine a Raismes : Forét de St Amand

7.13 Randonnée a la journée autour de Watou

7.14 Si Versailles m'était conté

7.15 Séjour a Beuzec Cap Sizun

7.16 Journée Rando en semaine Rumes Bachy

7.17 La Cordillére de Flandre

7.18 Journée Rando en semaine a "Hulluch, Haisnes et Vermelles"

Journée Rando en semaine "A la découverte des Weppes" a Herlies [modifier]
» le Lundi 22 Janvier. Capitaine Fred.
» C'est une boucle de 22 km. Pause a Billy-Berclau dans un café . Fin de la rando 16h30 -17h.

...petit apercu de sa réalisation ...

8 randonneurs pour cette 2nde édition de la randonnée sportive du lundi. Partis sous un ciel peu clément,
avec une petite pluie dans la matinée mais un grand ciel bleu et du soleil en récompense I'aprés-midi,
cette randonnée nous a fait découvrir les Weppes.

Un bon rythme malgré la boue et les nombreuses flaques d'eau ont ravi les participants.

Vivement la prochaine.

Voir I'album (&) de cette randonnée

Journée Rando a Cassel avec visite du Musée de Flandre [modifier]

» le dimanche 25 févriers.
» Capitaine Bernard

» Randonnée sans difficulté particuliére : 10km la matin et 10km |'aprés midi.
» Départ de Saint Sylvestre Capelle. Repas tiré du sac dans un café a Cassel.
» A 13h, visite guidée au Musée de Flandre de |'exposition "la figure ou le reflet de I'ame".

...petit apercu de sa réalisation ...

Vivifiante journée ! Beau soleil mais froid sibérien ! Les 22 randonneurs présents, bien couverts ont parcouru 21 km.

Depuis Saint-Sylvestre-Capelle, en passant par Oxelaére et jusqu'a Cassel le matin.

Repas tiré du sac au café Ste Cécile et visite guidée de I'exposition “La figure ou le reflet de I'ame” au Musée de Flandre.
Et retour par Terdeghem a Saint-Sylvestre-Capelle.

Déception |'estaminet L'Hazewinde repéré au départ était fermé pour cloturer cette trés belle journée ...

Voir I'album (&) de cette randonnée




Journée Rando en semaine "Au Mont de I'Enclus” [modifier]
» le Lundi 5 Mars.
» Capitaine Philippe
» Parcours de 24 km dans les environs du Mont de I'Enclus. 10km matin et 14km aprés midi.
» Montée du mont de I'Enclus. Café a I'Enclus du Haut pour pique-nique sorti du sac.
» Puis retour par la forét a la frontiére entre les Flandres et la Wallonie avec de trés belles vues sur la campagne Wallonne.

...petit apercu de sa réalisation ...

Ce fit une trés belle journée, partagée par 16 randonneurs. La brume était présente au début de la journée pendant que nous
cheminions le long de I'Escaut puis s’est dissipée alors que nous approchions du Mont de I'Enclus. Pique-nique tiré du sac dans
un café du Mont de I'Enclus puis reprise de la randonnée dans la forét avant de redescendre du Mont avec une trés belle vue sur
la vaste plaine verdoyante de la Wallonie picarde. De franches rigolades dans un café belge avant le retour en France.

Voir I'album (&) de cette randonnée

Journée Rando en semaine entre "Kemmel et Bailleul” [modifier]

» le Lundi 26 Mars.

» Capitaine Dominique
» Au programme : une ballade d'environ 26 km dans les environs vallonnés de Dranouter et de Kemmel.
» Repas et boisson tirés du sac au conservatoire botanique de Bailleul, avec présentation des activités du conservatoire.
» Sur le chemin du retour une halte [amusante] a I'estaminet « the half moon » avant de revenir grimper le mont Kemmel ...

' ...petit apercu de sa réalisation ...

| Trés beau temps pour ces 26 km en boucle depuis Kemmel. 12 randonneurs ravis de ces bonnes conditions climatiques.

| Un parcours trés varié avec une étape au Conservatoire Botanique National de Bailleul pour profiter d'une explication sur |'activité
: de ce site et se restaurer dans |'espace pique-nique.

+ Sur le retour vers Kemmel, arrét dans I'estaminet De Halve Maan (La demi lune) 3 Dranouter surprenant de par ses hétes et

! son décor. Vaut le détour ... Voir le lien ci-aprés : https://viviw.estaminets.fr/Estaminets/EstaminetConsulter.php?Estld=11 fj

' Voir I'album de Fred lien perdu 222 (S et album de Lin/S) de cette randonnée

Journée Rando en semaine a Souchez, Vimy et ND de Lorette [modifier]
» le Lundi 16 Avril.
» Capitaine Lin
» Au programme : une randonnée "boucle en 8" de 25 km avec visite :
» du Mémorial Canadien de Vimy le matin
) et de la Nécropole de Notre Dame de Lorette |'aprés midi.

...petit apercu de sa réalisation ... :
Quelle merveilleuse journée nous avons eu pour cette randonnée chargée d’histoire ...

25km dans la bonne humeur comme d'habitude, du soleil et des sites intéressants 3 visiter.
Bernard avait apporté son vin blanc ... Véro son cake ... Dominique son filet mignon fumé ...
Cette randonnée en semaine devient trés gastronomique au fil du temps ...

1 Voir I'album &) de cette randonnée

|




Journée 100 bornes et 7 lieux a Guise avec visite du Familistére Godin [modifier]
» le dimanche 22 avril
» Organisateur : Michel et Claudine
» Départ du club @ 7h30 Randonnée le matin de 2h00. Randonnée |'aprés-midi de 2h30.
» Repas au Familistére et aprés le repas guidée : "Le Familistére : un palais social".
» Retour a Marcq-en-Barceul vers 19h/20h.

i ..petit apercu de sa réalisation ...
' 34 participants (marcheurs et cyclos réunis) pour cette premiére expédition en bus. '
' Bonne humeur dés le départ malgré I'heure matinale et les quelques gouttes de pluie... !
i Belles randonnées sous un franc soleil et visite trés instructive de ce familistére. '

Trés grand merci 3 Michel et Claudine pour cette organisation sans faille.
Voir I'album ) de cette randonnée
et pour plus d'information sur ce site le documentaire France 3 [}

Randonnée a vélo de Dinant (Belgique) a Marcq-en-Baroeul [modifier]
» du mercredi 2 au jeudi 4 mai
» Organisateur : Louis
> Le 2 mai : 80 km de Dinant a Rocroi en empruntant le parcours de la Meuse a vélo.
> Le 3 mai : 100km de Rocroi a Maroilles par Chimay, Val Joly, Etroeungt, Grand Fayt, Taisniéres en Thiérarche, et Maroilles.
> Le 4 mai : 110km Retour a Marcq-en-Baroeul en passant par Locquignol, la forét de Mormal, Sebourg et Saint Amand.

...petit apercu de sa réalisation ...
Beaucoup de convivialité et de bonne humeur, donc beaucoup de photos pour immortaliser ce voyage du RCM
Voir I'album &5} de cette randonnée

« Route du Louvre » [modifier]

» Dimanche 13 mai 2018

» Coordinateurs : Sabine et Xavier

» Sabine propose de faire '’Allemande : 21 km avec un départ 3 Annceullin.

» Xavier emmeénera un autre groupe sur la Scandinave 14km au départ de Meurchin
» On se retrouve 3 l'arrivée pour I'assiette de pates traditionnelle ...

...petit apercu de sa réalisation ...

10 participants en 2 groupes pour cette édition 2018.

4 pour I'Allemande sur 25 km et 6 pour la Scandinave sur 15 km.

Départ sous la pluie pour ceux partis d’Annceullin et temps gris sans averse pour le reste du trajet.
Les 2 groupes se sont retrouvés devant la célébre friterie "Momo” dans le parc du Louvre Lens.
Autres photos dans I'album )




Journée Rando en semaine "Au fil du Crinchon" a Arras [modifier]
» le Lundi 7 Mai.
» Capitaine Véronique
» Au programme : une vingtaine de kilométres dans la campagne arrageoises et visite de la ville d'Arras
» Repas tirés du sac a Achicourt

...petit apercu de sa réalisation ...
16 participants a cette belle journée a Arras.
Autres photos dans I'album &}
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Séjour a Belle-Ile-en-Mer 2018 [modifier]

» Organisateur : Delphine et Michel
> Du samedi 26 mai au samedi 2 juin 2018 (8jours/7nuits)

» Au programme des randonnées faciles principalement autour de l'ile dans des paysages somptueux.
» Logement au VVF de Belle-Ile-en-Mer Port Collen 56360 Le Palais (Infos sur le VWF) &

...petit apercu de sa réalisation ...

1l y avait 18 participants a ce séjour:

Une excellente ambiance durant toute la semaine, que ce soit en randos ou au VVF.

Une parfaite harmonie régnait entre les anciens et les nouveaux. !
Autres photos dans I'album (&) !




Voyage cyclo d'Arles a Nice [modifier]
» Organisateur : André
> Du lundi 4 au dimanche 10 juin 2018
» André vous propose un voyage cyclo d'Arles a Nice, soit S jours de vélo.
» Arles - Les Baux de Provence - Cucuron (90 km, 1100 m de dénivelé)
» Cucuron - Moustiers Ste Marie - Aiguines (100 km, 1450 m de dénivel€é)
» Aiguines - canyon du Verdon - Gréoliéres (85 km, 1430 m de dénivelé)
» Gréoliéres - Col de Turini (80 km, 2250 m de dénivelé)
» Col de Turini - Nice (60 km, 870 m de dénivelé et retour sur Arles en train
» Environ 415 km, 7100 m de dénivelé.

...petit apercu de sa réalisation ...
Environ 415 km et 7100 m de dénivelé en 5 jours.
Autres photos dans I'album (&

Journée Rando en semaine a Raismes : Forét de St Amand [modifier]

» le Lundi 18 Juin.
) Capitaine Stéphane
» Cet itinéraire au départ de St Amand passe par : la tranchée d'Aremberg, la mare a Goriaux, le parc et |la base de loisir de
Raismes, le chevalet et terril Sabatier et se termine par la forét de St Amand.
» Repas tirés du sac au café de la poste @ Raismes qui nous accueillera au milieu du parcours

' ...petit apercu de sa réalisation ... :
: 12 participants et 27 km parcourus. Beaux chemins en forét essentiellement avec rappel de I'histoire miniére de la région :
{  mare a Goriaux, carreaux d’Aremberg, terril Sabatier ...)

! Merci 3 Stéphane pour son organisation parfaite jusqu’au Prosecco servi frais pour cléturer la journée.

! Voir I'album (&) de cette randonnée




Randonnée a la journée autour de Watou [modifier]
» le dimanche 24 juin
» Organisateur : Dominique.
» Randonnée autour de Watou - 24km - Repas tiré du sac dans un café a Houtekerke.

...petit apercu de sa réalisation ...

12 marcheurs pour cette randonnée de 24km autour de Watou. Fred nous a rejoint sur I'heure du pique nic 3 Houtekerke.
Nous nous sommes retrouvé autour d'un rafraichissement bien mérité en fin de parcours.

Autres photos dans I'album (&)
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Si Versailles m'était conté [modifier]

le dimanche 26 aoit

Organisateur : Claudine et Michel

Chaque été Claudine proposait une journée a Paris au mois d'aoGt. L'édition 2018 nous transportera dans la ville de Versailles. Nous
parcourrons cette ville historique qui posséde un riche patrimoine architectural . Ainsi nous découvrirons le quartier Notre-Dame et ses
antiquaires ; celui de Saint Louis et sa cathédrale, |a salle du jeu de Paume (entrée gratuite), la cour des senteurs, I'hétel de ville etc...
Aprés une marche dans la ville d'une dizaine de kms, nous nous dirigerons vers la Piéce d'eau des Suisses pour pique-

niquer. :*L'aprés-midi nous cheminerons dans les illustres allées du parc du Chateau.

» Le transport sera se fera en bus.
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...petit apercu de sa réalisation ...

Nous étions 27 randonneurs sur les pas du Roi Louis XIV.

Un trés grand merci 3 Claudine et Michel pour cette belle organisation.
Donc, journée réussie, sans pluie, avec une bonne ambiance dans |'équipe.
Voir I'album1 2} et I'album2 /) de cette journée.




Séjour a Beuzec Cap Sizun [modifier]
» du 7 au 13 septembre.
» Organisateur : Marcq-Rando club voisin et ami.

...petit apercu de sa réalisation ...
Nous étions 7 randonneurs du club 3 nous joindre au club de Marcq Rando pour un séjour dans |a pointe du sud F e.

du site de Menez Dregan, de la pointe du Millier ...), I'lle de Sein et les villes d'Audierne et Quimper.
Beau temps et bonne ambiance. A renouveler.
Autres photos dans I'album ()

Au programme : randonnées sur les sentiers cétiers de la pointe du Van et de la pointe du Raz, des rives du Goyen,

Journée Rando en semaine Rumes Bachy [modifier]
» le lundi 17 septembre
» Organisateur : Dominique.
» Une randonnée a la journée de 30 km pour pousser ses limites ...

...petit apercu de sa réalisation ...

! Bonne randonnée de 30 km (une premiére pour certains) partagée par 10 randonneurs,

\  dans une belle campagne et sous un soleil magnifique.

! Rando préparée par Dominique, malheureusement indisponible ce jour-la. Capitaine Philippe.
! Autres photos dans I'album 5}



La Cordillére de Flandre [modifier]

» les dimanche 14 et lundi 15 Octobre 2018.

» Organisateur : Philippe

» Litinéraire passera par les sommets - ou aussi prés que possible - de DIX MONTS DE FLANDRE de plus de 100 m : Mont Cassel -
Mont des Récollets - Mont des Cats - Mont de Boeschepe - Mont Kokereel - Mont Noir - Mont Rouge - Mont Scherpenberg -
Mont Monteberg - Mont Kemmel.

» 29,6 km le 1er jour et 21,9 km le 2éme jour, soit au total 51,5 km.

. ..petit apercu de sa réalisation ... .
\  Objectif atteint pour les 15 participants a cette expédition inédite. Les 10 sommets ont été grimpés ... ¥
H 30 km le ler jour et 6 de rab pour aller manger le soir pour certains ... :
\  Merci a Véronique d'avoir convoyé les “fatigués” jusqu’'a I'estaminet. '
H 22 km le second jour ... en tout 950 m de dénivelé positif ... H

Le bus nous attendait lorsque nous sommes arrivés 3 Kemmel
La réputation de "rando culinaire” n'est plus a faire ...

Gite le Ferme de Schakelaere était trés confortable ...

Trés trés grand merci a Philippe pour cette organisation parfaite.
Voir I'album /) de cette expédition.




Journée Rando en semaine a "Hulluch, Haisnes et Vermelles" [modifier]
» lundi 10 décembre
» Organisateur : Dominique
» Au cceur du bassin minier Lens-Béthune pour une découverte de la campagne s’étalant au pied des jumeaux de Loos au milieu des
fosses 8, 13 etc ... Promenade facile de 22 km, a découvert, dans des sentes cavaliéres pour une bonne partie.
» Déjeuner tiré du sac (avec consommation prise dans |'établissement) dans un café a Vermelles.
» Possibilité de déguster une biére et/ou une boisson chaude a Hulluch avant notre retour a Marcq.

...petit apercu de sa réalisation ... H
Belle randonnée de 22 km dans la campagne au coeur des champs des mines d'Hulluch, Haisnes et Vermelles. '
Trés beau temps le matin. Petite averse I'aprés-midi. Belles allées cavaliéres et chemin bien boueux par endroit. !

14 participants enchanteés.
Autres photos dans I'album )}




