
RéalisaƟons 2017  
 
 Journée à la mer le Dimanche 26 Février  
 Journée à Arnèke le Samedi 15 Avril  
 La Route du Louvre le 8 mai  
 WEEK-END Cyclo "RONDE des MOULINS" les 8 et 9 Mai  
 Journée à BERGUES le Dimanche 21 Mai  
 Week End Club à GIVERNY dans le parc régional du Vexin les 24 , 25, 26 Juin  
 Journée Rando de Damme à Bruges le Dimanche 2 juillet  
 Journée Rando à Paris visite des passages couverts le Dimanche 27 août.  
 SorƟe Cyclo 2 jours pour visiter le sous-marin russe à de Zeebrugge les 12 et 13 septembre  
 Journée Rando des Canaux et Marais de la Sensée le Lundi 6 Novembre  

 
 
Journée à la mer le Dimanche 26 Février.  

o Randonnée dans les dunes de ZUYDCOTE et BRAY-DUNES.  
o Repas du midi pris en commun dans une brasserie sur la digue de Bray Dunes.  

...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
Très bon "bol d'iode" pour les 29 parƟcipants à ceƩe journée. Marche dans les dunes et sur la plage maƟn 
et après-midi. 
Nous nous sommes restaurés ensemble sur la digue de Bray-Dunes (moules-frites, potje-vleesch ou 
autre ...).  
Merci à Michel et Claudine pour ceƩe excellente organisaƟon. 
Voir les albums de ceƩe randonnée 

 
 

 
 Journée à Arnèke le Samedi 15 Avril  

o Randonnée sur le Circuit des Sept Planètes.  
o Repas du midi pris en commun dans une brasserie à Arnèke. Dessert surprise ...  

...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
Plus de 20 parƟcipants à ceƩe découverte du Circuit des Sept Planètes 
Merci à Philippe pour son dessert surprise ... et pour l'organisaƟon de ceƩe sorƟe. 
Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

  



La Route du Louvre le 8 mai  
 

o Nos randonneurs y parƟcipent ! En 2 groupes :  
o La Scandinave (12km) au départ de Meurchin et L'Italienne (18km) au départ de Carvin  

...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
Il a fallu bien du courage à nos randonneurs pour affronter pluie et froid ... 
Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

 
WEEK-END Cyclo "RONDE des MOULINS" les 8 et 9 Mai  

o 17 moulins au menu de ceƩe rando !  
o La première étape fait 92km jusqu'à BERGUES au Pays des "ChƟs".  
o Sur le parcours la visite du Moulin de la Victoire à HONDSCHOOTE est programmée dans 

l'après-midi.  
o Le repas du soir et la nuit se passeront à BERGUES.  
o Le 9 mai, la deuxième étape est de 129 km, nous prévoyons une dernière pause houblonnée 

au Moulin de WERVIK.  
...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
5 membres de notre club ont effectué la Ronde des Moulins.  
17 moulins étaient au programme sur 2 jours. grisaille le lundi, soleil le mardi  
Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

  



Journée à BERGUES le Dimanche 21 Mai  
 

o Nous découvrirons ceƩe ville immortalisée par le film "Bienvenue chez les Ch'Ɵs" sur tous 
ses aspects (nature, culture, remparts, architecture, gastronomie etc....)  

o Trois circuits vous serons proposés sur ceƩe journée représentant environ 18 km.  
o Le circuit de BERGUES "Nature et Histoire", le circuit du "Bois des Forts" et le circuit de 

"Bienvenue chez les Ch'Ɵs"  
o Repas au restaurant "Le Bruegel" à BERGUES dont la carte est variée, et offre des possibilités 

de se restaurer à moindre frais.  
...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
Nous éƟons 18 pour ceƩe découverte de Bergues et du bois du Fort.  
Très beau temps et très belle découverte. Excellent repas au Bruegel  
Merci à Jean Claude l'organisateur et Michel le capitaine remplaçant.   
Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

Week End Club à GIVERNY dans le parc régional du Vexin Les 24 , 25, 26 Juin 
  

o Hébergement au gîte de groupe à FOURGES (capacité 21 places)  
o Au Programme : marche / vélos, visite de la Maison et du Jardin de Claude Monet.  

 ...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
 19 parƟcipants à ce WE des 24, 25 et 26 Juin.  
 Beau soleil et bonne ambiance dans le groupe. Merci Michel et Claudine pour l'organisaƟon de ce WE. 
 Au programme : 3 randonnées dans le Parc du Vexin et une visite des Jardins et de la Maison de Claude 
Monet. 
 Hébergement au gîte de Fourges dans la vallée de l'Epte 
 Ravitaillement par un traiteur local 
 Voir albums de ceƩe randonnée 

 
 

 
 



Journée Rando de Damme à Bruges Le Dimanche 2 juillet.  
 

o Bernard vous propose une randonnée sur Bruges au départ de Damme. Ce sera une marche 
d'environ 25km.  

o Nous aurons l'occasion d'aborder Bruges par des quarƟers qui ne sont pas visités par les 
touristes.  

o Les repas seront Ɵrés du sac. Nous pourrons manger dans un jardin public  
 ...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
 Démarrée sous une peƟte pluie, ceƩe dernière journée avant les vacances s'est terminée sous un franc 
soleil. 
 Approche le long du canal de Damme à Bruges puis découverte de la ville (quarƟers tourisƟques ou pas). 
 19 parƟcipants très enthousiastes. Merci à Bernard pour ceƩe très belle journée. 
 Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

Journée Rando à Paris visite des passages couverts Le Dimanche 27 août.  
 

o Claudine et Michel nous propose une journée à Paris pour faire le circuit des passages 
couverts.  

o Départ depuis Lille-Europe 8H13 Retour Paris-Nord à 18H46  
o Chacun achète son billet en foncƟon de ses possibilités de réducƟon.  
o Les repas seront Ɵrés du sac. Nous pourrons manger dans un jardin public  

 ...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
 Merci à Claudine et à Michel de nous avoir organisé ceƩe belle randonnée N°25 de Paris inconnu-les 
passages couverts. 
 Certes, il y avait tant de choses à voir que nous n'avons pas fait la totalité du circuit, mais ces quelques 
photos immortalisent  
 déjà les belles choses que nous avons vues, et découvrir des quarƟers insolites de Paris. 
 Je vous laisse découvrir ces agréables moments, sous un ciel parisien tout à fait agréable. 
 Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

  



SorƟe Cyclo 2 jours pour visiter le sous-marin russe dans le port de Zeebrugge Les 12 et 13 septembre 
  

o Le mardi, nous parƟrons à vélo du local à 8 heures en direcƟon de Zeebrugge, distance 
environ 90km.  

o capitaine Louis, piquenique en route, arrivée au port de Zeebrugge et visite du sous-marin 
vers 16h.  

o L’hébergement se fera à l’Auberge de Jeunesse à Dudzele, environ 7km de Zeebruge.  
o Le repas du soir sera pris sur place. L’auberge dispose d’un local sécurisé pour les vélos.  

 Le mercredi , retour à Marcq-en-Barœul , distance environ 110 km.  
 ...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
 Au programme des deux jours il y avait :  
 visite du sous-marin russe et du bateau phare, découverte des villages de Lissewege et Damme. 
 Le retour s'est fait par Bruges et par vent soutenu!   
 Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

Journée Rando des Canaux et Marais de la Sensée le Lundi 6 Novembre  
 

o Le circuit démarre à Brunémont, longe le canal de la Sensée et du Nord pour aller à Arleux, 
ensuite Hammel et Lécluse. (11 km)  

o A Lécluse nous pourrons nous arrêter au café “Le PeƟt Caporal”.  
o Les pique-niques sorƟs du sac sont acceptés, il va de soit, si nous consommons quelques 

breuvages ....  
o Ensuite, le circuit repart au bord des marais vers Palluel et son écluse puis vers Brunémont. 

(11 km)  
o Possibilité de terminer la journée autour d’une bière ...  

...peƟt aperçu de sa réalisaƟon ... 
Pour ceƩe “rando journée en semaine”  
- 11 parƟcipants de bonne humeur et un temps frais et vivifiant  
- de jolis paysages éclairés par un beau soleil d’automne  
- 22 km qui se sont transformés en 27 km à la faveur de la découverte d’une source, un dolmen et un 
menhir (merci Xavier)  
- un pique-nique vite avalé “au peƟt caporal” (café qui nous accueillait et qui fermait à 13h30 ...!!!)  
Bref la receƩe idéale pour une journée réussie. Capitaine Lin. 
Voir album de ceƩe randonnée 

 
 

 


